
VIDEOS QUE AYUDAN 
 
Hola 
En todo este tema me parece que entran cuestiones muy personales  y valores 
culturales y no creo que sea lo mismo para cada familia y mucho menos cuando 
andamos disiminados por el mundo... 
Igualmente a mi (y puedo estar teñida de mis patrones culturales) eso de 
enseñarle a masturbarse, me da cierto escozor, la funcion de los padres está mas 
bien en poner ciertos frenos a la sexualidad, porsupuesto la despertamos desde 
los cuidados naturales y amorosos que damos a nuestros hijos de pequeñitos y 
muy bien que asi sea ,teñida de la ternura de la mamá y el papá. 
Porsupuesto no podemos evitar que una caricia llena de cariño nuestra pueda 
despertar todo tipo de sensaciones, si puede hacerlo en un pequeñin con mas 
razon en un muchachito y entonces veremos que forma de acercamiento físico lo 
calma y cual no y a la segunda yo la evado y listo. 
Yo le he dado a ver a mi hijo unos videos sobre pubertad que lo han ayudado 
mucho, él aun tiene 11 y está muy niño, alto pero muy niño, igual me empezo a 
comentar cosas que me hicieron suponer que era hora de que supiera mas. 
esta serie de videos lo ayudó mucho 
 
http://es.youtube.com/watch?v=JcGIofN_L-o&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=20itzC8Qy1k&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=AApAZpA6uYc&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=JcGIofN_L-o&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=cPSDxKv4el8&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=XtNusP4Eq0w&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=Bwa1Cv4vzw8&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=86RSgM-DZqg&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=7MYG3LKIwl4&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=S_jJmSep2nA&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=TA6BVQGwP5U&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=yvdtFj57Qe4&feature=related 
 
http://es.youtube.com/watch?v=BqfEnoOYt_E&feature=related 
 
Estos son videos de dibujitos, muy bien explicados y a mi gusto con mucho 
cuidado para los niños 
miralos primero a ver si te parecen y miralos con él si estas de acuerdo, porque al 
lado de donde aparece este aparecen otros que yo ni loca dejo a un nene verlo, asi 
que no pueden estar solos, porque hacer clic con el mouse es muy fácil 



ami hijo le sirve verlos cada tanto , le da como una ayuda para entender qeu le 
pasa, saber que no es solo a él y le presta palabras para explicar, por eso siempre 
me dice que las mormonas lo ponen nervioso y a mi me da tanta risa que me 
olvido de corregirlo , mientras me imagino un grupo de mormonas bailandole 
alrededor (me parece que los mormones no bailan) 
Cada un tiene una experiencia y cada niño es distinto, yo no puedo decir en 
niveles generales que es mejor. 
Personalmente yo no he animado a mi hijo en sus practicas masturbatorias, 
tampoco las he sancionado al estilo de "vete satan" simplemente le doy otras 
posibilidades y le enseño el valor de la privacidad.   A esta altura me pasa que mi 
hijo me dice "no entres necesito un momento solo en la pieza"  
Cuando esto ocurre , si necesito entrar a la pieza golpeo amablemente la puerte e 
informo que en un momentito voy a entrar 
Me parece que es el mismo respeto que tendría por cualquier puber, por cierto 
esto llevo tiempo, pues no siempre mi hijo tuvo en cuenta la sensibilidad del otro 
y se fue a su cuarto, él puede aprender qeu debe respetar a los demas 
Igual en su caso enseñarle es mas bien eseñarle como poner los frenos en los 
momentos que correponden y la verdad coincido en que la sexualidad debe estar 
enlazada al amor y al respeto por el otro, y él sabe que si bien le gustan las nenas 
y le parece que besarlas seria muy lindo, debe esperar a crecer y a estar 
enamorado y a que ella tambien lo quiera y tenga ganas de que la besen Y no le 
digo casado, pues ya me parece una exageración. 
Igualmente yo le estoy buscando opciones deportivas, pues en el la pasión es todo 
un tema y necesita gastar tantas energias, tengo qeu tener en cuenta que en un 
par de años sus hormonas revolucionaran en serio 
Espero algun video te sirva 
Cariños 
 


